
台中基督的教會週報 

地址：台中市北區陝西東三街41 號      TEL：（04）2291-7883 

週報編號：1871                 時間：主後 2024 年 12 月 01 日 

信箱：taichungchristian@gmail.com    統編：02966372 

★教會目標： 合一追求、榮耀主名 

  

 

 

 

 

 

 

 

聚會名稱 時間 主責 備考（內容、進度） 

主 日 崇 拜 主日10:00-11:30 金聖恩 讚美、信息、擘餅、奉獻 

兒 童 主 日 學 主日10:00-12:00 戴愛蓮 查經、代禱、分享 

學 青 小 組 主日11:00-12:00 子瑜依彤 啟發課程 

詩 班 主日13:00-14:00 鄧惠心 詩歌練習 

家 庭 聚 會 週二15:00-17:00 車貴惠 詩歌、聖經、交通 

夜 間 禱 告 會 週三19:30-21:00 吳莘華 教會代禱事項…等 

晨 間 禱 告 會 週四10:20-11:20 金聖恩 教會代禱事項…等 

雅 歌 團 契 週四19:30-21:00 蔣偉文 研讀聖經 

喜 樂 小 組 週五10:00-11:00 金聖恩 繫馬書查經 

和 撒 那 敬 拜 週六13:30-15:30 蔡子瑜 主題式查經、敬拜、禱告 

教 會 查 經 每月一二三週 
週六09:00-11:00 蕭志賢 馬可福音 

常 青 團 契 每月第四週 
週六 10:00-12:00 張凌蓉 詩歌歡唱、信息分享 
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◎主日崇拜程序  

  
◎服事同工 

 （12/01） （12/08）  （12/01） （12/08） 
講 員 金聖恩 黃登煌 奉 獻 領 禱 張凌蓉 繫秀娥 

領 會 楊敏雄 蔣偉文 愛 宴 主 理 / / 
司 琴 徐翊津 黃安琪 膳 後 整 理 敏雄清美 秀香麗真 

聖 餐 主 領 蔣偉文 / 司 庫 翊津吉華 玉瑟宸慧 

聖 餐 傳 遞 
群超贊敏
惠心 

/ 
兒 童 故 事 馬依彤 孫麗真 

會 堂 
招 待 

李國彬 梁宸慧 

回 應 詩 歌 楊敏雄 蔣偉文    

 
◎上週(1124~1130)聚會情形及奉獻 

聚會名稱 進度 人次  項目 金 額 

主 日 崇 拜 以福音為中心的教會 40  主 日 奉 獻    2,880 
兒 童 主 日 學 /  2  十 一 奉 獻    4,500 
詩 班 詩歌練唱  9  兒 主 奉 獻  
和 撒 那 敬 拜 主題式查經、敬拜禱告 /  感 恩 奉 獻    7,400 

家 庭 聚 會 詩歌、聖經、交通 9 

 
指
定 

和 撒 那  3,000 
禱告會（早/晚） 教會代禱事項 6/8      
雅 歌 團 契 研讀聖經 8   
喜 樂 小 組 朗讀聖經 6   
教 會 查 經  馬可福音 /     

香 膏 人 生 精油製作、見證分享 30  
 
總 計  17,780 

   

程    序 主日 10:00~11:30 

頌    讚 彈琴歌唱讚美祂 何等恩典 成為神蹟的器皿 

經    文 馬可福音 6:1  

證    道 跟隨主耶穌基督的人生 
回    應 275 我跟隨主 

聖    餐 林前 11:23-29  讚美 60 奇妙十架 

奉獻領禱  

事項報告  

頌    榮 讚美 11 

祝    禱 阿們頌 

默    禱  
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本週金句  
馬可福音 6:1  耶穌離開那裏，來到自己的家鄉，門徒也跟從祂。 

 

◎同工報告 

一、 歡迎第一次來到教會的新朋友。崇拜後請新朋友留步，金牧師期待更多

認識您！ 

二、 教會聖誕福音行動如下:12/7（六）編織人生～手機掛繩製作、12/14（六）

彩繪人生～手繪紅包袋(成人)＆聖誕布朗尼蛋糕製作（7~18 歲孩童）、

12/22（日）幸福聖誕主日及聖誕愛宴。敬請廣邀福音朋友參加、

並為聚會順利代禱。報名請掃描右圖： 

三、 敬請弟兄姐妹以一家一菜方式提供聖誕主日後中午愛宴所需的菜餚。請

事先告知吉華姐妹您欲提供的菜餚名稱。 

四、 12/22（日）聖誕主日在會堂門口有現場揮毫書寫春聯、也有手作物品、

愛心市集。歡迎弟兄姐妹捐贈物品給吉華姊妹統籌於愛心市集販售。 

五、 114 年度訂製的月曆已到貨，請自行至一樓幹事辦公處領取。 

六、 主日崇拜後請留步參加小組討論交通。 
 

◎代禱事項  

一、 為福音朋友:沈富群、王富民、愛麗莎、楊于靚、翁啟仁、陳月春、劉天

帄、蕭孟慈、陳新民禱告，求主帶領他們早日認識主接受主的救恩。 

二、 求主看顧保守教會年長弟兄姐妹的生活起居帄安。 

三、 求主保守今年本堂與各處的聖誕聚會能彰顯榮耀主名、為主得人。 

四、 為柯英奇弟兄的三哥（柯英風先生）禱告，求主看顧醫治他的身體並救

恩早日臨到他接受主恩。 
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【老琴新韻】              退到山上禱告              以斯帖 
     

    當基督徒在面對俗世之價值觀或事物（庶務）對信仰之價值觀產生衝擊、
混淆，而選擇一處寧靜帄和的環境，專注身、心、靈在信仰的建造，回復與
神有合宜的關係。天主教稱「避靜」。基督教稱為「靈修會」「退修會」。避
靜（retreat，隱退；退省），就是退到安靜之處獨處。就是學習耶穌，「獨
自退避到山裡去」(約翰福音 6:15)、「耶穌上了橄欖山」(約翰福音 8:1)；
靜下來、放下來、空下來，為的是讓主進來，在安靜中，在微風細語中聽神
跟我們說話，領受祂的恩典，體驗祂的愛。聖經中，耶穌在傳福音過程，不
但自己常退到山上，曠野去禱告，也常常要門徒從人群中暫時離開到一安靜
處歇一歇。 
    中世紀許多避靜者為要斷絕塵世的紛擾，通常都會到偏遠或曠野人跡稀
少之處，安靜的地方，甚至有些隱修士終身居住在曠野，通過安靜、傾聽、
默想、省察等反覆的步驟，抒解內在長期累積的衝突，並在心理上與神作親
密的連結。避靜是教人以安靜、默默仰望的方式與神或基督溝通，並重新認
識、改變自己。 
    現今這世代人已無法進入曠野獨自靈修(因為不是人人都有這恩典)，那
我們如何來單獨與神相親增加愛的關係呢?答案是；祈禱，祈禱，不住的祈
禱。祈禱是我們與神的關係的總結。我們就是我們所祈求的一切。我們信仰
的深度，等於我們祈禱的深度。我們的愛的溫暖也就是我們的禱告的溫暖，
不多也不少。我們的祈禱必頇有個開始，因為我們的存在也有一個開始。但
祈禱卻沒有終點，它會伴隨著我們一直走向永恆。當我們滲透到天堂的和諧
之中，「充滿神喜悅的浪潮」時，祈禱在我們默觀上帝中滿全。但是，我們
真要去曠野祈禱嗎?星語·沙漠中的來信作者富高小兄弟說：「如果默觀的生
活，只在修道院的高牆後面或是在寂靜的沙漠中才能過，那我們應該，為公
帄起見，給每一位母親一座小修院，給每一個在喧鬧的大都市辛苦工作以糊
口的人，造一個沙漠才對。如果你不能到真沙漠去，那你就應該在你的生命
中，『製造』一個沙漠。不時找機會離開人群，獨自在冗長的寧靜中，培養
你靈魂的素質。這就是你靈修生活中『沙漠』的意義了。每天一小時，每月
一天，每年八天，需要的話更長一點，你應該放下一切，離開每個人退隱起
來，獨自面對上帝。如果你不追求這種孤獨，你就不能得到真正的默觀祈禱。
如果你能這樣做，但不是為了獨自享受與神密晤的親密而退隱，那你就缺少
人與全能者的關係中最基本的要素：愛。沒有愛，任何關係都不可能建立起
來。但沙漠不是終點。這只是整個旅途中的一個階段。因為，我已說過，我
們的使命是在鬧市中度默觀生活。」(星語：沙漠的來信  作者：卡繫•加
勒度) 
    感謝主!我受了這本書的影響，才愛上單獨與主相會的時刻。 
因為在靜默獨處中，我找著了我心所愛的耶穌。就如我家老爺常說:「我孤
獨卻不寂寞～因主與我同在。」 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9F%BA%E7%9D%A3%E5%BE%92
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9F%BA%E7%9D%A3%E6%95%99%E7%9A%84%E7%A5%9E

